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 当温水プールは、より安全に、より快適に、より効率的にご利用していただくために、水質安全・公

衆衛生等安全管理を徹底しております。 

 したがって、下記の事項を定めておりますので皆様のご協力をお願いいたします。 

 

記 

【利用心得】 

 水泳は運動機能を総合的に高めるほか、健全な心身の発達に最適なスポーツです。各年齢層に合った

正しい水泳を理解し、関心を深め生涯スポーツの一助とする。 

 

【利用規則】 

１ 温水プール利用者は必ず受付を通り、注意事項を確認のうえ利用すること。 

２ 温水プール利用者は職員の注意や指示に従うこと。 

３ 体調の悪い人、皮膚病や感染病にかかっている人、医師から水泳を禁止されている人、アルコール

類を飲んでいる人は入場や入水はできない。 

４ 小学校３年生以下のお子さまには、必ず保護者または１８歳以上で責任を負える者がそばで入水し

て付き添うこと。付き添い１名につきお子さまは２名までです。 

５ 館内において起こった傷病については、応急措置はいたしますが、その後の責任は負わない。 

 

【禁止事項】 

１ 事故防止のため、飛び込みや潜水は禁止する。 

２ 安全対策のため、時計・めがね等のガラス・金属製品やアクセサリー類をプール内に持ち込むこと

を禁止する。ただし、健康管理やトレーニングで時計が必要な場合は保護プロテクターを装着する

こと。 

３ 他人に迷惑をかけないため、潜水用具や浮き輪・ビーチボール等遊具をプール内に持ち込むことを

禁止する。 

４ プライバシーの保護・事故防止のため、館内でのカメラ・ビデオによる撮影は禁止する。 

５ 快適にプールを利用してもらうため、迷惑行為・風紀を乱す行為・非衛生的行為を禁止する。 

６ 施設の管理・運営上、指定場所以外での飲食・喫煙は禁止する。 

７ 暴力団関係者や刺青、タトゥー（大小場所問わず）のある方の施設利用は禁止する。 

 

【厳守事項】 

１ 貴重品・その他所持品は必ずロッカーを利用し、各自が責任をもって管理すること。 

２ 入水時には、必ず水泳帽を着用し、水着は身体に密着させ、下着・衣服と区別のつくものを着用す

ること。 

３ 水質保全のため、水泳開始前に必ずシャワーをあびて化粧・整髪料を完全に洗い流すこと。 

４ 水泳開始前に、必ず準備運動を念入りに行い、足から静かに入水すること。 

５ けが防止のため、プールサイドは濡れると滑りやすいので絶対走らないこと。 

６ 施設・用具は大切に扱うこと。なお、破損・紛失した場合は弁償すること。 

７ コース内は必ず右側を遊泳すること。無理な追い抜きは禁止です。 

 

 

当温水プールのご利用で、不明な点がありましたら職員にお尋ねください。 


